
特退の皆さま向け「健康維持増進事業」

「歯科検診センター」を
通して

おい「歯科検診センタ
して
お申込みください

い申込みください

事業内容

費 用

申込方法

定期的な歯科検診への補助
◆一般歯科◆矯正相談◆審美歯科治療相談
◆インプラント治療相談

無料（治療を要する場合は有料）

事業内容

費 用

申込方法

年度に一度、健康診断を補助 (年度に一度）
◆身体計測◆血圧測定◆尿検査
◆心電図検査◆血液検査◆内科一般診療

基本検査 無料

健診機関などの詳細は４月末頃送付済の「家族健康診断ガイドブック」を
ご覧ください

とう

事業内容

費 用

申込方法

詳しい健康診断を受けたい
方への補助（年度に一度）

総額の8割（上限45,000円）
を補助

First call  ~ファーストコール~

事業内容

費 用

対象期間

健康診断の結果から、生活習慣病
リスク者にご案内を送付。専門職
と一緒に生活習慣の改善を行う。

無 料

事業内容 気軽にネットで
医師に、健康相談。
匿名相談可。

事業内容

費 用

申込方法

自宅で簡易にがん検診を受診
（年度に 1検査1回）

◆大腸がん◆肺がん◆胃がんリスク
◆前立腺がん◆乳がん自己触診
◆子宮頸がん（細胞診またはHPV）

提出時の切手代のみ

当健保ホームページ
もしくはQRコード

特定保健指導

無料歯科検診

特退とそのご家族向け健康診断

人間ドック

郵送によるがん検診

当健保ホームページ

オムロン健保独自の健康維持増進サービスをご紹介します。

健診機関などの詳細やお申込み方法は
当健保ホームページをご確認ください

今年度、未申込の方

今なら間に合います！

かかりつけ医で
受診しましょう(無料)

健診受診後の数か月間

無 料

費 用

申込方法 ＱＲコードから
ご登録ください

以下すべてのサービスは、オムロン健保の保険証をお持ちの方を対象としています。

iPhone
ご利用の方

Android
ご利用の方

申込用ＱＲコード

オムロン健康保険組合ホームページURL https://www.omron-kenpo.org/

2020年1月末まで
の申込ＱＲコード


